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Der LICHTKOMPETENZ
Heilkreis für Frauen und Männer.
„Energie Kompetenz, Licht und Kraut, Gesundheit, Wellbeing“

Termin: Jeweils am 4. Montag im Monat (nur außerhalb der Schulferien)

Leitung: Christin Haupt, Bettina Menck.
Dieser Heilkreis richtet sich an Menschen, die eigenverantwortlich mit 
ihrem Körper und ihrer Seele umgehen möchten:
Du erschaffst Dir Dein Außen zu 100% selbst. Indem Du selbst in die 
Verantwortung für Deine Kreationen gehst, steht Dir die bis dahin 
blockierte Energie wieder zur Gestaltung Deines „Hier und Jetzt“ zur 
Verfügung.
Wir unterstützen Dich dabei, die Blockaden in Deinen Handlungen 
und in Deinem Körper zu entdecken und geben Dir  Werkzeuge in 
Form von inneren Bildern, Klärung des Auslösers, Naturheilverfahren, 
Ernährungsberatung etc. an die Hand, mit deren Hilfe Du Dein inneres 
Licht wieder zum Strahlen bringen kannst.

Sei Du der Erschaffer Deines Glücks und Deiner Gesundheit.

Ausgleich:	 10,- bis 20,- Euro
Seminar-Ort:	 Die Licht-Apotheke, Kieler Straße 80, 24340 E‘förde
Anmeldung:	 Dies ist ein offener Kreis. Komm einfach vorbei.

Wir freuen uns auf Euch!

Bettina Menck, Energie-Kompetenz-Training.
(Dein Weg in die 100%ige Eigenverantworrtung)

Energie-Kompetenz-Training geht davon aus, dass jeder sich sein Außen zu 100% selbst erschafft. Indem 
ich selbst in die Verantwortung gehe, bin ich sofort raus aus der „Opferrolle“ und mir steht die bis dahin 
blockierte Energie zur Gestaltung meines „Hier und Jetzt“ wieder frei zur Verfügung. Ziel der Arbeit ist es, 
jedem die Werkzeuge an die Hand zu geben, um das innere Licht wieder zum Strahlen zu bringen und die 
eigenen sprirituellen Gaben freizugeben und zu nutzen. Telefonkontakt: 0177-7099999.

Christin Haupt, Licht-Apothekerin.
(Licht & Kraut, Gesundheit, Wellbeing, Lebenslicht)

Lichtvoller Umgang mit dem Heilwissen der ApothekerInnen ist der neue Weg von Christin Haupt. Gerne gibt 
sie ihr Wissen über Alternativen zu chemischen Präparaten oder Minderung deren Nebenwirkungen weiter, 
darüber hinaus hat sie fundiertes Wissen über Ernährungskonzepte und 
körperchemische Zusammenhänge. Telefonkontakt: 0171-8323408.


